
Ontdek de transformerende kracht van de verbinding tussen 
Reiki en Shambhala Healing

Ben je op zoek naar een diepgaande en krachtige heling op fysiek, emotioneel en spiritueel niveau?  

Om jou te helpen in balans te komen en te stralen in het leven, verbind ik twee van de meest 
krachtige technieken: Reiki en Shambhala Healing.

Met mijn holistische aanpak richt ik me op het herstellen van jouw fysieke, emotionele en spirituele 
energie, zodat je opnieuw volledig openbloeit.

Ervaar de magie van een unieke heling die alleen Reiki en Shambhala Healing 
samen kunnen bieden

Reiki werkt met de universele levensenergie die door jouw lichaam stroomt en ondersteunt jouw 
natuurlijk helingsproces. 

Shambhala Healing gaat een stapje verder en richt zich op het openen van de poorten van jouw 
bewustzijn, zodat je kan ontdekken wat je werkelijk wilt in het leven en hoe je jouw potentieel 
volledig kan bereiken.

Wanneer ik deze twee technieken combineer, kan je profiteren van de voordelen van beide.  Het is 
een zeer krachtige en transformerende ervaring voor wie op zoek is naar heling en groei op alle 
niveaus.

Stralend gezond met Reiki: Een gids voor zelfgenezing

Reiki is een eeuwenoude techniek die opnieuw werd ontdekt rond 1900 door Dr. Mikao Usui.  Het 
stelt je in staat om opnieuw verbinding te maken met de bron van universele levensenergie.  Die 
energie wordt doorgegeven via onze handen.

Ervaar je, zoals vele mensen, blokkades door angst, verdriet, onzekerheid of andere negatieve 
gevoelens?  Dat kan je uit balans brengen.  Tijdens een Reiki behandeling stroomt de Reiki-energie 
automatisch naar de delen van je lichaam waar je die het meeste nodig hebt.  Hierdoor ontstaat er 
harmonie en kunnen je lichaam en geest tot rust komen.  Reiki-energie is dezelfde kracht die planten 
doet bloeien en bomen doet groeien.  Als mens voel je je dan ook openbloeien.

Wil jij meer intens geluk ervaren? Dan is Reiki wellicht iets voor jou!.  Reiki versterkt jouw 
dankbaarheid en genegenheid naar anderen toe.  Gevoelens van haat en verbittering leer je loslaten.   
Hierdoor voel je je gelukkiger dan ooit tevoren.

Reiki geeft je niet altijd wat je wilt, maar wel wat je nodig hebt.  Het opent nieuwe mogelijkheden en 
versterkt jouw intuïtie, zodat je betere keuzes kan maken.  Jij bepaalt uiteindelijk welk pad je kiest, 
maar Reiki kan je daarbij helpen. 



Het woord Reiki betekent letterlijk "universele levensenergie" of "kracht van de zon".  Een Reiki 
behandeling stimuleert het zelfhelend vermogen van jouw lichaam.  Daarom voel je je na afloop 
volledig ontspannen en verfrist. 

Kortom, Reiki is de perfecte tool om meer geluk en harmonie in jouw leven te brengen.

Ervaar de magie van Shambhala Healing en ontdek de beste versie van jezelf.

Leer jezelf en jouw unieke talenten beter kennen.  Zo heb je het vertrouwen om te doen wat écht bij 
je past.

Ontdek de kracht van zelfbewustzijn en verbind jezelf op een dieper niveau met de wereld om je 
heen.  Samen zetten we oude patronen en beperkende overtuigingen aan de kant en creëren we een 
gevoel van innerlijke rust en vrede. Zo stap je vol zelfvertrouwen en positieve energie de wereld in

Je ontvangt de helende Shambhala energie via handoplegging.  Tijdens de behandeling kan je de 
energie voelen stromen, waardoor je tintelingen kan voelen, maar ook warmte, koude of andere 
gewaarwordingen.

Ervaar deze liefdevolle energie en voel hoe het je helpt om in balans te komen en te groeien op 
zowel fysiek, emotioneel als spiritueel niveau.  Het mooiste is dat de helende kracht van Shambhala 
doorwerkt, ook na de sessie.

Ontdek de helende kracht van een gecombineerde Reiki en Shambala Healing
 

 Brengt je in een diepe gelukzalige ontspanning
 Voert genezende levensenergie aan
 Verhoogt je vitaliteit
 Brengt je in een hoger trillingsniveau
 Zuivert en heelt je fysiek, emotioneel en mentaal.
 Opent je spirituele kanalen 
 Verdiept je Reiki-energie en opent het energie-krachtveld
 Versterkt je aarding met Moeder Aarde

Ervaar de Kracht van Energetische Healing: Boek Nu Jouw Sessie

Boek nu jouw sessie en ervaar de kracht van energetische healing op jouw lichaam en geest.  Laat je 
energie stromen en ervaar hoe blokkades worden opgeheven en spanning wordt verminderd.

Wil je een sessie boeken?

Of heb je gewoon een vraag?

Je kan me steeds bereiken op:

de.steen.info@gmail.com 

mailto:de.steen.info@gmail.com


Of bel 0485/ 606 247.


